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Charlotte Britz
Oberbiirgermeisterin Saarbriicken

Liebe Eschberger Buirgerinnen und Burger,

ich mochte mit lhnen gemeinsam auf den demografischen
Wandel blicken, den steigenden Anteil dlterer Menschen auch
auf dem Eschberg mit insgesamt 2.037 Menschen im Alter von
uber 65 Jahren. Mit dem positiven Blick auf ein langeres Leben,
man spricht von ca. 30 gewonnenen Jahren, meine ich das
Herausstellen der Chancen fiir eine Gesellschaft, in der Menschen
mit grolRer Lebenserfahrung langer und meist auch gesund
langer leben.

Die Chance fur die einzelnen alteren Menschen besteht darin,

die Zeit nach dem Erwerbsleben selbstbestimmt zu gestalten, sich
weiterzuentwickeln und Neues zu lernen, aktivam gesellschaftlichen
Leben teilzuhaben und mit verschiedenen Generationen solidarisch
und wertschatzend zusammenzuleben.

Es freut mich, dass es mit Bundesmitteln und dem Engagement vieler
Organisationen auf dem Eschberg gelungen ist, gemeinsam diese
Broschiire und die Internetplattform ,Senioren auf dem Eschberg”

zu erstellen.




Hiermit wurde eine spezielle Anlaufstelle, eine Informationsquelle

fuir dltere Menschen und deren Angehdrige auf dem Eschberg geschaffen.
Ziel ist es, Sie dabei zu unterstiitzen selbstbestimmt zu leben und je

nach Interesse und Bediirfnis an den vielfaltigen Angeboten und
Veranstaltungen auf dem Eschberg teilzunehmen.

Ich bedanke mich bei allen Akteurinnen und Akteuren der
Verantwortungspartnerschaft Eschberg fiir inr Engagement und
fur lhren Beitrag zur Gestaltung eines lebens- und
liebenswerten Stadtteils.

lhre
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= Christa Piper
| Bezirksbiirgermeisterin

Liebe Eschberger Buirgerinnen und Birger,

der Eschberg ist ein besonderer Saarbriicker Stadtteil. Das Wohngebiet
wurde in den flinfziger Jahren geplant und in den Folgejahren gebaut.
Die entstandenen Hauser und Wohnungen wurden innerhalb kurzer
Zeit bezogen. Die neuen Eschberger Blirgerinnen und Blirger gehorten
einer ziemlich homogenen Altersgruppe an. Naturlich war auch schon
Nachwuchs da, und entsprechend wurden Kinderbetreuungseinrich-
tungen und die Schule gebaut. Es entstanden weitere Einrichtungen fur
die notwendige Infrastruktur —und es entwickelte sich ein vielfaltiges
Vereinsleben.

Der Stadtteil ist recht einheitlich ,,in die Jahre“ gekommen, und so ist
es nicht verwunderlich, dass der Anteil alterer Menschen auf dem
Eschberg recht hoch ist. Hinzu kommt, dass sich in unserer Gesellschaft
das Kommunikationsverhalten verandert hat und soziale Kontakte
anders entwickeln als vor flinfzig Jahren. Nachbarschaften haben einen
neuen Charakter angenommen —wenn es sie Uberhaupt gibt.

So ist es nicht verwunderlich, dass es auf dem Eschberg das Bedirfnis
nach viel Information und Vernetzung gibt. Dieses Anliegen ist in der
letzten Zeit ganz unterschiedlich aufgegriffen worden. Zum einen

waren es die Trager sozialer Einrichtungen, die weitere Kontakte nach



aullen herstellten oder private Initiativen wie z.B. das Netzwerk
»Gute Nachbarschaft®, das auch auf dem Eschberg entstand. Auch
der Seniorenbeirat hat sich das Anliegen zur Aufgabe gemacht.

Mit dem Projekt ,,Senioren im Quartier“ ist die Landeshauptstadt
aktiv geworden und biindelt die Informationen und vermittelt unter
Federfuihrung des Amtes fiir soziale Angelegenheiten.

Mit der vorliegenden Broschuire und der Internetplattform ist ein
wertvoller Wegweiser entstanden, der versucht, tiber das breit gefacherte
Angebot und die Vernetzungen zu informieren und es fortzuschreiben.

Ich freue mich lber die Veroffentlichung und mochte allen, die daran
beteiligt waren und sind, meine Komplimente und Dank —auch im Namen
des Bezirksrates Mitte - aussprechen. Ich hoffe, dass die Plattform vielfaltig
genutzt wird, zum Wohle jedes Einzelnen —und des Stadtteils insgesamt.

lhre
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Seniorinnen und Senioren auf

dem Eschberg

Der Eschberg ist attraktiv fiir dltere
Menschen. Etwa zwei von funf der
6.815 Bewohnerinnen und Bewoh-
nern auf dem Eschberg sind alter
als 60 Jahre (Stand 31.10.2016). Um
ganz genau zu sein, sind es 36,1%.Im
Durchschnitt der Landeshauptstadt
Saarbricken sind nur 27,3% uber 60
Jahre alt. Man konnte sagen: Der
Eschberg ist ein alternder Stadtteil.

Dies war die Ausgangslage fiir das
Projekt,,Senioren im Quartier (SIQ)“,
das vom Amt fir soziale Angele-
genheiten der Landeshauptstadt
gemeinsam mit vielen Akteurinnen
und Akteuren auf dem Eschberg seit
dem Jahr 2013 Schritt flir Schritt um-
gesetzt wird.

Gefordert wird das Vorhaben vom
Bundesministerium fiir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend und dem
Deutschen Verband fiir Stadtebau,
Wohnungswesen und Raumord-
nung eV. Mit Unterstutzung der
Hochschule fiir Technik und Wirt-
schaft (HTW) wurden zunachst die
bestehenden Angebote systema-
tisch erfasst und eine Befragung der

Seniorinnen und Senioren im Stadt-
teil durchgefiihrt. Die Auswertung
der Ergebnisse zeigte, dass die viel-
faltigen Angebote und Aktivitaten
der Einrichtungen, Vereine und Initi-
ativen fiir die Menschen im Stadtteil
besser vernetzt und transparenter
dargestellt werden sollten.

Die Idee eines Internetportals war
geboren, eine ,virtuelle Anlauf-
stelle” sollte entstehen, in der alle
Veranstaltungen, Kurse, Beratungs-
angebote, Unterstitzungsmoglich-
keiten bei Pflege, Wohnen und Ge-
sundheit, die Angebote der Kirchen
sowie Freizeitaktivitaten fiir Senio-
rinnen und Senioren mit wenigen
Klicks zu finden sein sollten.

In der Schlussphase im Herbst 2016
ubernahm das Diakonische Werk an
der Saar mit einem Mitarbeiter die
Koordinierung und redaktionelle
Bearbeitung der Texte zur Internet-
seite, die Internetagentur m7 kiim-
merte sich um Programmierung
und Gestaltung, sodass die Seite
Ende 2016 ans Netz gehen konnte.



In der lhnen vorliegenden Broschtire,
gestaltet von der Riegelsberger
Ideen-Agentur, sind die wesentli-
chen Inhalte der Internetseite zu-
sammengefasst. Fir die Zukunft
pflegen ehrenamtliche Mitarbeite-
rinnen des Netzwerkes Gute Nach-
barschaft Eschberg die Seitenin-
halte, wobei jeder Stadtteilakteur,
der auf der Internetseite vertreten
ist, fiir seine Termine selbst verant-
wortlich ist und diese eingibt. Vor
sich sehen Sie, liebe Seniorinnen
und Senioren auf dem Eschberg,

also das Werk einer Zusammenar-
beit von vielen engagierten Men-
schen, meist ohne jede Bezahlung.
Wir wiinschen lhnen viel Freude
beim , Stébern® in dieser Broschi-
re und auf unserer Internetseite
www.senioren-eschberg.de — und
natiirlich, dass Sie viele fir Sie
interessante Informationen bei uns
finden!

Ihre Verantwortungspartner-
schaft, Senioren im Quartier (SIQ)
Eschberg®



Der Saarbrucker Stadtteil Eschberg

Der Eschberg war schon im 15. Jahr-
hundert besiedelt, informiert uns
Wikipedia. Aber die moderne Ge-
schichte des Saarbrucker Stadtteils
Eschberg beginnt Anfang der 6oer
Jahre des 20.Jahrhunderts.

Gefordert liber ein Bauprogramm
des Bundes wurden nach und nach
insgesamt 1.500 Wohnungen auf
dem Eschberg errichtet. Die ers-
ten wurden 1963 bezogen. Die Be-
bauung auf dem Eschberg ist sehr
ausgewogen: Ein- und Zweifami-
lienhdauser wechseln sich ab mit
Mehrfamilienhdusern. Auf dem
Eschberg wurden seinerzeit viele
Hochhduser gebaut, die inmitten
grolRer Griinflichen stehen. Der
Eschberg ist ein Wohnviertel im
Griinen, mit dem Stadtwald im Rii-
cken und einem Park im Zentrum.

Heute wohnen auf dem Eschberg
etwa 6.800 Menschen (Stand
31.10.2016). Die Bewohnerstruktur
auf dem Eschberg ist sehr stabil:
Viele Menschen wohnen seit den
sechziger Jahren hier und mochten
auch im Alter in ihrer gewohnten
Umgebung bleiben.

Auf dem Eschberg gibt es am Bran-
denburger Platz ein Einkaufszen-
trum mit Geschaften und Dienst-
leistungsunternehmen fir den
taglichen Bedarf.

Die medizinische Versorgung wird
durch ansissige Arzte, eine Apo-
theke und eine Praxis fiir Physio-
therapie gewabhrleistet. Das zweite
Zentrum des Eschbergs findet sich
am Eschberger Hof mit dem gleich-
namigen Lokal. Dort sind ebenfalls
Arzte, eine Apotheke und eine Praxis
fuir Physiotherapie ansassig.

Neben der Infrastruktur fir den
Alltag sind auf dem Eschberg viele
bekannte Einrichtungen und Unter-
nehmen ansassig geworden, so das
Carl-Duisberg-Haus zur internatio-
nalen Bildung und Begegnung, das
Telekom-Call-Center und die Regio-
naldirektion der Agentur fiir Arbeit
Rheinland-Pfalz-Saarland.

Dazu kommen viele soziale Ein-
richtungen wie eine Grundschule,
Kindergarten, ein Abenteuerspiel-
platz und ein Jugendzentrum, eine
evangelische und eine katholische
Kirche, das Seniorenwohnstift



Egon-Reinert-Haus, die Lebenshilfe
Saarbriicken, das Zentrum fir Blin-
de und Sehbehinderte, Beratungs-
angebote des Diakonischen Werkes
an der Saar und des Malteser Hilfs-
dienstes sowie neuerdings auch
noch das Casa Reha Seniorenpfle-
geheim ,Elisabethenhof®. Am FulRe
des Eschbergs finden sich der Saar-
briicker Zoo und das Einkaufzent-
rum Saar-Basar.

Doch was ware der Eschberg ohne
seine Bewohnerinnen und Bewoh-

ner, die sich in vielen Vereinen or-
ganisieren wie dem Eschberger
Hofplatzverein, dem Netzwerk Gute
Nachbarschaft Eschberg, dem Blin-
den- und Sehbehindertenverein, der
Boule-Spielgemeinschaft Eschberg
und vielen anderen. Sie sehen: Der
Eschberg ist vielfaltig. Hier lasst es
sich gut leben!




Arztliche und therapeutische
Versorgung auf dem Eschberg

Allgemeinmedizin

Gemeinschaftspraxis Dr. Albrecht

Schwall und Dr.Tanja Pahl
WestpreuBenring 18
66121 Saarbriicken
Telefon (06 81) 8122 47

Orthopadie

Thomas Johannes
Eschberger Hofplatz 1
66121 Saarbriicken
Telefon (06 81) 9 85 02 60

Innere Medizin

Dr.Julian Kroger
Brandenburger Platz 1
66121 Saarbriicken
Telefon (06 81) 8134 63

Dr. Claudia Thiel
Eschberger Hofplatz 1
66121 Saarbriicken
Telefon (06 81) 818818

Zahnarzte

Dr. Axel Schenkel
Pommernring 38

66121 Saarbriicken
Telefon (06 81) 8183 46

Dr. Carsten Schope,
Brandenburger Platz 13
66121 Saarbruicken
Telefon (06 81) 812757

Physiotherapie

Physiotherapie im Eschberger Hof

Eschberger Hofplatz 1
66121 Saarbriicken
Telefon (06 81) 9 4032 66



Der Blinden- und
Sehbehindertenverein

Der Blinden- und Sehbehindertenverein fiir das Saarland eV. bietet Hilfe
zur Selbsthilfe fur all diejenigen, die durch Augenerkrankungen jeglicher
Art einen Sehverlust erleiden oder erlitten haben und berat auch

deren Angehorige.

Wir bieten Hilfe bei der Beschaffung spezieller Hilfsmittel, informieren tiber
Augenerkrankungen, schulen und beraten im Umgang mit Hilfsmitteln und
neuen Technologien und bieten Erfahrungsaustausch mit Betroffenen.

Besondere Angebote des Vereins sind u. a. Seniorentreffen, Beratung und
Information von Betroffenen, Feste und Feiern sowie Infoveranstaltungen
von Optikern und Augenarzten.

KONTAKT @

Blinden- und Sehbehindertenverein

Kiistriner StraRe 6 \
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 81 81 81

Fax: (06 81) 8 4126 84

E-Mail: info@bsvsaar.org
Internetseite: www.bsvsaar.org

ANSPRECHPARTNERIN
Christa Maria Rupp




Apotheke am Zoo

Die Apotheke am Zoo wendet sich
an Patienten, Altersheime und
Pflegedienste. Seit 1970 steht sie fir
personliche Beratung und umfang- -
reiche Serviceleistungen.

Wir bieten mehr als Medikamente: -

Botendienst -
Rezeptur-Herstellung

Anmessen von -
Kompressionsstrumpfen
Hilfsmittelversorgung -

Praventionsangebote wie z.B.
Blutbestimmung oder
Osteoporosemessung
Zusammenstellung von
Medikamenten in Wochen-
Rationen (Blister)

zertifiziertes Qualitatsmanage-
ment (DIN-EN ISO 9001,2008)
Verleih von Milchpumpen und
Babywaagen

Zubereitung von Teerezepturen
und Teemischungen
Medikamenten-Vorbestellung
NEU: Jetzt auch per WhatsApp

KONTAKT

Apotheke am Zoo
Apotheker Bernd Janicke e.K.
Brandenburger Platz 12
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 8189 61

Fax: (06 81) 8189 62

E-Mail: info@apotheke-am-zoo-sb.de
Internetseite: www.apotheke-sb.de

Offnungszeiten

Montag bis Freitag:

8.00 bis 12.30 Uhr

sowie 14.30 bis 18.00 Uhr
Samstag: 8.00 bis 12.30 Uhr

ANSPRECHPARTNER
Apotheker Bernd Janicke




Eschberg-Apotheke

Die Eschberg-Apotheke wendet sich - Qualitatsmanagement

an alle Patienten. Seit 2013 erganzt (DIN-EN 1SO 9001,2008)

sie als Filialapotheke das Angebot - Hilfsmittelversorgung

der Apotheke am Zoo. Im Mittel- - Zubereitung von Teerezepturen

punkt stehen auch in der Eschberg und Teemischungen

Apotheke Beratung und Service. - Medikamenten-Vorbestellung
NEU: Jetzt auch per WhatsAppw

Wir bieten mehr als Medikamente: -

Y. R
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e

- Botendienst

- Rezeptur-Herstellung

- Praventionsangebote wie z.B.
Blutbestimmung oder
Osteoporosemessung

KONTAKT

Eschberg Apotheke
Apotheker Bernd Janicke e.K.
Eschberger Hofplatz 1

66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 815518

Fax: (06 81) 8 30 48 47

E-Mail: info@eschberg-apotheke.de
Internetseite: www.apotheke-sb.de

Offnungszeiten ANSPRECHPARTNER

Mo, Di, Do und Fr: .
8.00 bis 13.00 Uhr Apotheker Thilo Metz

sowie 15.00 bis 18.00 Uhr
Mi 8.00 bis 13.00 Uhr
Sa geschlossen




Casa Reha Seniorenpflegeheim

,Elisabethenhof*

Die Entscheidung fir ein Pflege-
heim will wohl durchdacht sein.
Viele Aspekte mussen beachtet und
sorgfaltig abgewogen werden,denn
die traute Umgebung zu verlassen,
fallt niemandem leicht. Gerade des-
halb werden wir alles dafiir tun,
dass Sie sich vom ersten Tag an bei
uns wohlfthlen.

Wir nehmen uns Zeit fiir lhre indivi-
duellen Wiinsche und unterstiitzen
Sie, Ihr Leben bei uns selbststandig
und mit Freude zu gestalten.

Unser Haus im Uberblick:

- 107 Einzel- und 10 Doppelzimmer
mit eigenem Bad

- Helle Zimmer mit bodentiefen
Fenstern

- Vollstationare Lang- und Kurz-
zeitpflege in allen Pflegestufen

- Pflege und Betreuung von
Menschen mit Demenz

- Friseur, FuBpflege und Cafeteria
im Haus

- Zentrale Lage direkt am
Saarbrticker Zoo

- Buslinien 105 und 139 (Haltestelle
»Stettiner StraBe«) nah am Haus

Die barrierefreien Bewohnerzim-
mer mit eigenem Bad, Telefon-, TV-,
Radio- und Internetanschluss kon-
nen mobliert oder mit Lieblingssti-
cken von zu Hause gestaltet bezo-
gen werden. Eine Rufanlage sorgt
dafur, dass Sie zu jeder Zeit schnelle
und qualifizierte Hilfe erhalten.




KONTAKT

Casa Reha Seniorenpflegeheim ,Elisabethenstift“
Gustav- Moog-StraRe 4
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 87 621-0

Fax: (06 81) 87 621-199

E-Mail: kontakt_elisabethenhof@casa-reha.de
Internetseite: www.casa-reha.de/elisabethenhof

Offnungszeiten

Biiro: werktags von 08:00 bis 16:30 Uhr
Besuchszeiten: Unsere Einrichtung ist zu allen Tageszeiten geoffnet.

ANSPRECHPARTNERIN

Jeanette Geber, Heimleiterin




Das Seniorenwohnstift
Egon-Reinert-Haus

Das Seniorenwohnstift in Trager-
schaft der Stiftung Saarbriicker Al-
tenwohnstift, wurde bereits im Jahr
1972 seiner Bestimmung Ubergeben.
Ein Haus mit Tradition, aber hochst
modern in all seinen Dienstleistun-
gen.

Damals wie heute verwirklicht es
den Anspruch ein Zuhause fir Seni-
oren zu sein, die ein selbstbestimm-
tes Wohnen und Leben verwirkli-
chen mochten - bei groitmaoglicher
Sicherheit und Komfort.

Die Dienstleistungen wurden im
Laufe der Jahre immer wieder den
Bedarfen der Senioren angepasst,
sodass heute umfangliche Angebo-
te im Wohnstift, aber auch fiir die
Menschen im Stadtteil auf fachlich
hochstem Niveau zur Verfugung
stehen.

GroRtmogliche  Kundenzufrieden-
heit durch beste Qualitat und ste-
tige Transparenz — hierfiir steht das
Egon-Reinert-Haus mit all seinen
Angeboten. Leben im Wohnstift
heit Leben im nach den eigenen

Wiinschen eingerichteten Apparte-
ment. Bei Bedarf steht der hausei-
gene ambulante Pflege- und Betreu-
ungsdienst zur Verfugung. Dieser
pflegt, betreut und versorgt auch
Menschen im Stadtteil mit einem
umfassenden Versorgungskonzept.
Auch das Essen auf Radern oder
der Hausnotruf stehen Bewohner-
innen und Bewohnern im Stadtteil
zur Verfigung. Eine Tagesbetreu-
ung, ein Wohnbereich stationdre
Pflege, die Moglichkeit zu Kurzzeit-
pflege, Verhinderungspflege oder
Pflegehotel erganzen das Angebot.
Im Egon-Reinert-Haus besteht eine
bunte Palette an Veranstaltungen
aus den Bereichen Kultur, Mobilitat
und Bewegung oder Gastronomie.
Diese sind auch fur Besucherinnen
und Besucher gedffnet, genauso
wie das Café. Hieruber informiert
ein monatlicher Veranstaltungs-
kalender.

S
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KONTAKT
Egon-Reinert-Haus ‘3;1 arbricker
Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift . Altenwohnstift

Konigsberger Stral3e 43
66121 Saarbruicken

Telefon: (06 81) 8107-0

Fax: (06 81) 8107-904

E-Mail: saarbruecker-altenwohnstift@t-online.de
Internetseite: www.saarbruecker-altenwohnstift.de

Offnungszeiten

Rezeption: Taglich 8:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Verwaltung: Montag bis Donnerstag, 8:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag, 8:00 Uhr bis 13:00 Uhr

ANSPRECHPARTNERIN

Astrid Koch, Vorstand der Stiftung Saarbriicker Altenwohnstift
und Hausleitung




Eschberger Hofplatzverein

Der gemeinniitzige Verein ,,Freunde
und Forderer des Eschberger Hof-
platzes eV.“, auch kurz ,Eschberger
Hofplatzverein“ genannt, wurde am
21.09.1977 gegrundet. Das Ziel des
Vereins war es, die Freiflaiche zwi-
schen dem Eschberg-Park, der evan-
gelischen Kirche und dem Eschber-
ger Hof als Begegnungsstatte fur
alle Bewohner auf dem Eschberg
zu entwickeln und zu gestalten. Mit
Unterstiitzung der Landeshaupt-
stadt, privaten Forderern und vielen
Eschbergern gelang es, diese an-
spruchsvolle Aufgabe zu bewaltigen.
Die Landeshauptstadt hat dem
Verein sowohl die Verwaltung und
Nutzung des Hofplatzgelandes (ein-
schlieflich Pavillon) als auch des
Burgertreffs in der Eschbergschule
ubertragen. Dies mit der MaRgabe
beide Veranstaltungsorte allen in-
teressierten Personen und Vereinen
zur eigenstandigen Nutzung fur
private Veranstaltungen zur Verfu-
gung zu stellen (z.B. Familienfeste
oder Informationsveranstaltungen).
Hierflir wird eine Nutzungsgebuihr
verlangt. Das Gelande wird seit Jah-
ren von den beiden Eschberger Bou-
le-Clubs fuir Training und Ligaspiele
sowie eigene Freizeitveranstaltun-
gen genutzt.

Der Hofplatzverein fihrt jahrlich
folgende Veranstaltungen durch:

- Kinderfasching am Rosenmontag
im katholischen Pfarrheim

- ,Tanzim Mai“ im Blrgertreff

- Familienfest auf dem
Hofplatzgelande

- Primeurfest im Burgertreff

- Schwedenfeuer mit einem
Weihnachtsmarkt auf dem
Hofplatzgelande

Die Veranstaltungen auf dem Hof-
platzgelande werden in Zusam-
menarbeit mit vielen Eschberger
Vereinen und Institutionen durch-
gefihrt.




KONTAKT

Eschberger Hofplatzverein
Eschberger Hofplatz 1
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 8134 87
E-Mail: info@hofplatzverein.de

ANSPRECHPARTNER

Allgemein: Reinhold Grahn —Vorsitzender

Fiir Vermietung des Biirgertreffs und Nutzung des Hofplatzes:
Alexander Grahn —Kassierer

Eschberger Weg 72

66121 Saarbriicken

Telefon (06 81) 8134 87
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Apotheke am Zoo
Brandenburger Platz 12

Eschberg Apotheke
Eschberger Hofplatz 1

Blinden- und Sehbehindertenverein
Ktistriner Str. 6

Casa Reha Seniorenpflegeheim ,Elisabethenhof*
Gustav-Moog-Str. 4

Egon-Reinert-Haus
Konigsberger Str. 43

Eschberger Hofplatzverein e.V.
Eschberger Hofplatz 1

Evangelische Kirchengemeinde Eschberg
Magdeburger Str.76

Immobiliengruppe Saarbriicken
Carl-Duisberg-Haus, Mecklenburgring 1

Katholische Pfarrei St. Augustinus
Kistriner Str. 20

Malteser Hilfsdienst
Kustriner Str. 20

Lebenshilfe Saarbriicken
Stettiner Str.1

Kontakttreff Café Lebenshilfe
Brandenburger Platz 18

Netzwerk Gute Nachbarschaft
Graf-Stauffenberg-Str. 60

Seniorenberatungsstelle Eschberg
Mecklenburgring 53




Evangelische Kirchengemeinde

St.Johann

Die evangelische Kirchengemeinde
St. Johann in Saarbriicken ist mit
uber 8.000 Gemeindemitgliedern
eine der grofRten Gemeinden im
Saarland. Zu ihr gehort auch die
Maria-Magdalenen-Kirche auf dem
Saarbrticker Eschberg.

Wir begleiten Menschen auf der Su-
che nach Sinn und Orientierung in
allen Lebens- und Glaubensfragen.
Unsere Gemeinde steht allen Men-
schen offen, ungeachtet ihres Alters,
ihrer Lebenswirklichkeit und ihrer
religiosen Erfahrungen. Auch dieje-
nigen sind herzlich eingeladen, die
Kirche und Kirchengemeinde eher
skeptisch oder kritisch gegeniiber-
stehen.

Angebote der Kirchengemeinde,
gerade auch fur Seniorinnen und
Senioren:
- Gottesdienste -

sonntags 10 Uhr
- Gemeindefeste
- Konzerte

Gruppen:

»gemutliches Beisammensein fir
alle“—jeden Montag,

15.00 bis 17.00 Uhr
Besuchsdienstarbeit -

1. Donnerstag im Monat um
18.00 Uhr

Gesprachskreis ,,OASE“ -

3. Mittwoch im Monat
um16.00 Uhr
Literaturgesprachskreis —
donnerstags um 19.30 Uhr -
nach Vereinbarung
Frauengesprachskreis —

4. Mittwoch im Monat

um 18.00 Uhr
Gymnastik — dienstags

um 18.00 Uhr

Tanzgruppe —1. und 3. Mittwoch
im Monat um 19.00 Uhr
Meditationstanz



KONTAKT

Evangelische Kirchengemeinde St.Johann
Maria-Magdalenen-Kirche

Magdeburger Str.74 —76

66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 813314

Fax: (06 81) 3763 90

E-Mail: st.johann@ekir.de
Internetseite: www.ev-stjohann.de

Offnungszeiten

Die Maria-Magdalenen-Kirche ist sonntags von 9:00 bis 12:00 Uhr
geoffnet. Wochentags je nach Veranstaltung oder auf Anfrage.
Gesprach nach telefonischer Vereinbarung

ANSPRECHPARTNER

Pfarrer Joachim Worner, Telefon: (0171) 329 57 71
Kiister Johannes Klink, Telefon: (01 62) 6 62 39 29
Gemeindebiiro, Telefon: (06 81) 312 61




Gesundheitsamt des Regionalverbandes
Saarbricken — Sozialpsychiatrischer Dienst
und Seniorenberatung

Der Sozialpsychiatrische Dienstund - von einer korperlichen oder
die Seniorenberatung im Gesund- geistigen Behinderung betroffen
heitsamt des Regionalverbandes sind;

Saarbriicken ist ein Fachdienst
fur Menschen mit psychischen,
kérperlichen und/oder geistigen
Einschrankungen.

- unter Suchtproblemen leiden;

- aus einer Krisen- oder Notsitua-
tion keinen Ausweg finden;

- aufgrund ihres Alters eine

Wir bieten Beratung, Begleitung veranderte Lebenssituation
und Unterstitzung fur: vorfinden.

- Menschen, die unterAngsten,
Depressionen oder einer
psychischen Erkrankung leiden;

Auch Angehdrige, nahe stehende
Personen oder Bekannte konnen
sich an uns wenden.




KONTAKT

Gesundheitsamt des

. . REGIONALVERBAND
Regionalverbandes Saarbriicken SAARBRUCKEN 7 r
Sozialpsychiatrischer Dienst A

und Seniorenberatung
Stengelstralle 10 —12 - 66117 Saarbriicken

Der Regionalverband.
Verbindet Stddte,
Gemeinden und Menschen.

Telefon: (06 81) 506-5352 (vormittags Dienstag bis Freitag);
sonst (06 81) 506-0 (Zentrale Regionalverband Saarbriicken)
Fax: (06 81) 506-5391

Internetseite: www.rvsbr.de

Offnungszeiten

Allgemein: vormittags: Mo bis Fr, 8:30 bis 12:00 Uhr
nachmittags: Mo, Di und Mi,13:30 bis 15:00 Uhr,

sowie Do, 13:30 bis 17:30 Uhr

Mitarbeiterin furr Bezirk Eschberg: vormittags von Dienstag bis
Freitag erreichbar; vorherige Terminabsprache sinnvoll.

ANSPRECHPARTNERIN

Tanja Stegmann-Michels




,Die Siedlung“ auf dem Eschberg

Die Siedlungsgesellschaft ist auf
dem Eschberg mit 835 Wohnungen
und 8o Wohnheimplatzen vertre-
ten. In den letzten Jahren hat das
Unternehmen bei der Modernisie-
rung von Gebauden den Fokus auf
den seniorenfreundlichen Umbau
gelegt, um der Generation 60+
modernen und bedarfsgerechten
Wohnraum anzubieten.

Als wegweisend sind hier die Woh-
nungen in den beiden Wohnhau-
sern Mecklenburgring 66 und 72 zu
bezeichnen. Mit einem Investitions-
volumen von 6,8 Mio. Euro wurden
hier 96 offentlich geforderte Klein-
wohnungen fiir Senioren und Men-
schen mit Mobilitatseinschrankun-
gen geschaffen.

Aber auch Familien finden gut
ausgestattete Wohnungen zu be-
zahlbaren Preisen vor. Denn der
Eschberg bietet eine hervorragende
Wohnqualitat. Ganz gleich, ob es
um die ruhige Lage dank Ringstra-
Bensystem geht oder eine bestens
getaktete OPNV-Anbindung: Der
Eschberg bietet fiir alle Altersklas-
sen Vorteile.

Mit dem Erwerb des Carl-Duis-
berg-Hauses im Mecklenburgring 1
versorgt die Siedlungsgesellschaft
seit 2014 Ubrigens auch Studieren-
de aus dem In- und Ausland mit
moblierten Zimmern oder Klein-
Appartements. Hier befindet sich
seit 2015 auch das Servicecenter fiir
die Bewohnerinnen und Bewohner
des Eschbergs. Hier arbeiten Teams
aus kaufmannischen und techni-
schen Kundenbetreuern gemein-
sam mit Hausmeistern Hand in
Hand,damit in den Wohnungen und
im Wohnumfeld alles glatt lauft.
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KONTAKT ®
Immobiliengruppe Saarbriicken () IGAQ{\JAFEI)’E'LIEN
Servicecenter Eschberg () SAARBRUCKEN

Carl-Duisberg-Haus
Mecklenburgring 1
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 30 16-345 oder -342
Fax: (06 81) 3016-349
E-Mail:  immo.home®@ig-sb.de

SPRECHSTUNDEN SERVICECENTER

Montag 07.30—-11.30 Uhr
Donnerstag 14.00 —18.00 Uhr sowie Termine nach Vereinbarung

ANSPRECHPARTNER/INNEN

Paolo Cortellaro, Katja Coenen (Vermietung)

Andreas Junge (Technik)

Gerhard Leschhorn, J6rg Spaniol (Hausmeister)




Katholische Pfarrgemeinde
Maria Konigin — St. Augustinus

Die katholische Kirche St. Augusti-
nus auf dem Eschberg gehort zu der
Pfarrgemeinde Maria Konigin — St.
Augustinus, die die beiden Stadttei-
le Rotenbuihl und Eschberg umfasst.
Aufer dem Kirchengebaude fiihren
wir hier auch ein Pfarrzentrum mit
Arbeits- und Funktionsraumen.

Mit uns leben hier rund 2.700 Ka-
tholikinnen und Katholiken, denen
wir unterschiedliche Moglichkeiten
anbieten, sich bei uns zu Hause zu
flihlen. Wir verstehen uns als offene
und einladende Gemeinde, welche
die gesellschaftlichen und kirchli-
chen Herausforderungen der heuti-
gen Zeit wahr- und ernstnimmt.

Durch das groRzligige und kompe-
tente Engagement ehrenamtlicher
und hauptamtlicher Mitarbeiten-
der versuchen wir, ein lebendiges
Gemeindeleben zu gestalten. Zur
Orientierung und Information bie-
ten wir lhnen unsere Internetseite
(www.pfarr-gem-sb.de) oder einen
Pfarrbrief an, den Sie in unserer Kir-
che und im Pfarrzentrum finden.

Als besonderes gottesdienstliches
Angebot findet jeden 2. Mittwoch
des Monats, 14:30 Uhr, eine Eucha-
ristiefeier flir Senioren in der Kryp-
ta der Kirche statt. Sie sind herzlich
eingeladen!




KONTAKT

Katholische Pfarrgemeinde Maria Konigin — St. Augustinus
Kirche St. Augustinus

Kustriner StraRBe 20

66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 9 80 42-0

Fax: (06 81) 9 80 42-20

E-Mail: augustinus@pfarr-gem-sb.de
Internetseite: www.pfarr-gem-sb.de

Offnungszeiten
Montag, Mittwoch, Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr
Gesprach nach telefonischer Vereinbarung

ANSPRECHPARTNER
Pfarrer Eugen Vogt - Kooperator Manfred Kostka

Gemeindereferent Achim Jakob
Diakon Gerd Fehrenbach




Landeshauptstadt Saarbriicken

Die Landeshauptstadt Saarbriicken
(LHS) ist eine Stadt fiir alle Lebens-
alter. Allen Bewohnerinnen und
Bewohnern, ganz gleich welchen
Alters, soll die Mitwirkung und Teil-
habe am stadtischen Leben ermog-
licht und erleichtert werden. Die
Landeshauptstadt ist aktiv fir alte-
re Menschen auf dem Eschberg.

Unter Federfihrung des stadtischen
Amtes fur soziale Angelegenheiten
wurde 2013 das gesamtstadtische
»seniorenpolitische Fachkonzept
Saarbruicken® mit folgenden Zielen
erarbeitet:

- Den alteren Menschen in Saar-
briicken stehen alle notwendigen
Ressourcen zu Verfiigung, um
selbstandig und selbstbestimmt
leben zu kénnen.

- Altere Menschen in Saarbriicken
haben Gelegenheiten zur Teilha-
be am gesellschaftlichen (sozia-
len, politischen, kulturellen)
Leben in der Stadt.

- Die alteren Menschen in Saar-
briicken tbernehmen Verant-
wortung fir sich und fiir Andere,
nutzen ihre Moglichkeiten, sind
aktiv und engagiert.

Dariiber hinaus hat die LHS
eine Broschiire ,Alter werden in
Saarbriicken® erarbeitet, ein Weg-
weiser mit umfassenden Informa-
tionen speziell fir Seniorinnen und
Senioren in Saarbriicken. Das o. g.
Fachkonzept sowie die Broschiire
sind einsehbar auf der Internetseite
der Landeshauptstadt Saarbriicken
www.saarbruecken.de.

Seit 2009 setzt sich der stadtische
Seniorenbeirat fur die Belange von
Seniorinnen und Senioren ein. Das
Amt fir soziale Angelegenheiten
und der Seniorenbeirat fiihren u. a.
gemeinsam die Saarbriicker Seni-
orentage durch und unterstutzen
stadtteilbezogene Netzwerke wie
das Netzwerk ,,Gute Nachbarschaft



Eschberg”. Das stadtische Amt fiir  Informationen fiir Seniorinnen
soziale Angelegenheiten hat sich  und Senioren auf dem Eschberg zu
erfolgreich eingesetzt fiir die Um-  erstellen.

setzung des Projektes ,,Senioren im
Quartier (SIQ) Eschberg im Rah-
men des Programms , Anlaufstellen
fur altere Menschen®. In Kooperati-
on mit dem Diakonischen Werk und
weiteren Vertretern der Verantwor-
tungspartnerschaft SIQ Eschberg
war es dadurch moglich, ein Inter-
netportal und eine Broschiire mit

Haus Berlin

KONTAKT Landeshauptstadt
Landeshauptstadt Saarbriicken SAAR

Amt fiir soziale Angelegenheiten / Abteilung 50.3 / B RU

Haus Berlin KEN

KohlwaagstraRle 4
66111 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 905-3360 Herr Freidinger
(06 81) 905-3249 Frau Simon

Fax: (06 81) 905-3355
E-Mail: soziales@saarbruecken.de oder ulla.simon@saarbruecken.de

Internetseite: www.saarbruecken.de
Offnungszeiten

Montag bis Donnerstag 09:00 bis 12:00 Uhr und 13:30 bis 15:30 Uhr,
Freitag 09:00 bis 12:00 Uhr

ANSPRECHPARTNER/INNEN

Guido Freidinger und Ulla Simon




Die Lebenshilfe
Saarbricken

Die Lebenshilfe Saarbriicken eV. ist
ein Zusammenschluss von Men-
schen mit geistiger Behinderung,
ihren Eltern, sonstigen Angeho-
rigen, Fachleuten, Forderern und
Freunden.

Im Mittelpunkt unsere Arbeit steht
der Mensch mit geistiger Beein-
trachtigung in seiner individuellen
Personlichkeit und mit seinen Be-
dirfnissen (ndhere Informationen
hierzu gibt es auf der Internetseite
der Lebenshilfe unter
www.lebenshilfe-sb.de).

Im Bereich der Seniorenarbeit un-
terhalt die Lebenshilfe den ,Fami-
lienunterstiitzenden Dienst“ und
den , Kontakttreff Café Lebenshilfe”
als spezielle Angebote.

Der Familienunterstiitzende Dienst
hilft Ihnen bei der Betreuung lhrer
Angehorigen ab Pflegegrad 1. Dies
kann z.B. die Begleitung bei der Frei-
zeitgestaltung sein, oder die Betreu-
ung eines Hilfebedirftigen, wenn
die Angehorigen ein paar Stunden
fiir sich selber benétigen. Wir helfen
Ilhnen gerne bei der Antragsstellung.

Es ist
normal,

verschieden
2U sein.

Der Kontakttreff Café Lebenshilfe
ist eine Begegnungsstatte fur die
Anwohnerinnen und Anwohner
des Wohngebietes Eschberg. Es
werden unterschiedliche Aktivita-
ten und Veranstaltungen angebo-
ten. Die aktuellen Termine werden
auf der Internetseite www.senio-

ren-eschberg.de veroffentlicht (oder
Sie rufen einfach an). Die Raumlich-
keiten konnen Sie auch mieten.




KONTAKT C‘) Lebenshilfe

Lebenshilfe Saarbriicken gGmbH
Stettiner StralRe 1
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 98 055-0

Fax: (06 81) 98 055-24

E-Mail: info@lebenshilfe-sb.de
Internetseite: www.lebenshilfe-sb.de

ANSPRECHPARTNERINNEN

Familienunterstiitzender Dienst:
Angela Marx

E-Mail: a.marx@lebenshilfe-sb.de
Telefon (06 81)98 055-93

Kontakttreff:

Katrin GoBmann

E-Mail: k.gossmann®@lebenshilfe-sb.de
Telefon (06 81) 98 055-309




Malteser Hilfsdienst e.V. -
Hilfen fur Pflegende

Im katholischen Gemeindezentrum
St. Augustinus auf dem Eschberg
hat der Dienst ,Hilfen fir Pflegen-
de“ des Malteser Hilfsdienstes in
Saarbruicken ein neues Zuhause ge-
funden.

Aufgabe des Dienstes ist die Entlas-
tung von Angehorigen dementiell
veranderter Menschen. Dies ge-
schieht durch drei Angebote:

1. Betreuung bei Ihnen Zuhause

Ein  Malteser Demenzbegleiter
kommt zu Ihnen nach Hause und
kimmert sich um Ihren Angehori-
gen. Je nach Interessen und Fahig-
keiten gehen beide spazieren, spie-
len Gesellschaftsspiele, lesen oder
erzahlen von alten Zeiten. Wann
und wie lange wir sie entlasten,
richtet sich nach Ihren Wiinschen.

2.Betreuung in der Betreuungs-
gruppe ,,Café Malta“

In der Betreuungsgruppe kommt lhr
Angehoriger unter Menschen. Bei
einer Tasse Kaffee konnen die Seni-
oren in alten Zeiten schwelgen. Die
Malteser Demenzbegleiter bieten

gemeinsame Aktivitaten wie Singen
oder Sitzgymnastik an, die sich nach
den Interessen und der Tagesform
der Besucher richten. Die Gruppe
findet jeweils montags von 14:30 bis
17:30 Uhr statt.

3. Angehorigenschulung

Der Kurs richtet sich an pflegende
Angehorige von Menschen mit De-
menz. Die Teilnehmer erhalten Wis-
sen zu Demenz und deren Umgang,
um den Alltag zu erleichtern. AuBer-
dem bietet die Schulung Raum, Fra-
gen aus dem eigenen Betreuungs-
alltag anzusprechen.




Malteser Hilfsdienst e.V. y T
Hilfen fiir Pflegende ...weil Nihe zdhlt.

KONTAKT
@ Malteser

Kustriner StrafRe 20
66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 37 99 75-12

Fax: (06 81) 3799 75-22

E-Mail: Mazella.Hirsch@malteser.org
Internetseite: www.malteser-saarbruecken.de

Offnungszeiten
Dienstag und Donnerstag von 9:00 bis 12:00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

ANSPRECHPARTNERIN
Mazella Hirsch




Netzwerk Gute Nachbarschaft

Eschberg

Das Netzwerk Gute Nachbarschaft
Eschberg ist eine Gemeinschaft von
alteren Mitbirgerinnen und Mit-
blirgern des Stadtteils Eschberg. Wir
wollen den Nachbarschaftsgeist
wecken und pflegen, das gegensei-
tige Kennenlernen durch gemeinsa-
me Aktivitaten fordern und helfen,
wenn der Nachbar oder die Nachba-
rin Hilfe bendtigt.

Aktivitaten:

- Spielenachmittag dienstags von
14:30 bis 17:00 Uhr im Kontakt-
treff Café Lebenshilfe

- Letzter Dienstag im Monat:
Monatstreffen mit Vorstellung
neuer Aktivitaten.

- Programmplanung

- Infos aus dem Seniorenbeirat
werden mitgeteilt

- Besprechen von personlichen
Wiinschen und Anregungen
unserer Besucher/Teilnehmer

- Ausfliige

- Besuchsdienst nach dem Motto:
,Gemeinsam statt einsam.”

- Handwerkerliste und
Empfehlung

- Vernetzung gegen Einsamkeit

Bei uns ist jede und jeder willkom-
men, eigene ldeen einzubringen
und bei der Verwirklichung aktiv
mitzuwirken.

Zusatzlich bieten wir auch ge-
meinsam mit dem Seniorenbeirat
Saarbriicken und dem Regional-
verband Saarbriicken das Projekt
,Gemeinsam statt einsam“ an. Das
Projekt richtet sich an Seniorinnen
und Senioren, die durch Alter oder
Gebrechlichkeit nicht mehr in der
Lage sind, Kontakte zur AuRenwelt
zu unterhalten. Hierzu werden Ak-
teurinnen und Akteure gesucht, die
ehrenamtlich pro Woche etwa zwei
bis drei Stunden Zeit aufbringen
mochten und empfindsam sind fir
eigene und fremde Gefiihle. Sie sind
herzlich zur Mitarbeit eingeladen!




KONTAKT

Netzwerk Gute Nachbarschaft Eschberg
Irene Scheidgen

Graf-Stauffenberg-Str. 60

66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 84 20 43
E-Mail: ubscheidgen@aol.com

Offnungszeiten
Dienstags, 14:30 bis 17:00 Uhr, im Kontakttreff Café Lebenshilfe

ANSPRECHPARTNERINNEN

Irene Scheidgen, Marlene Hoffmann und Helga Ruben




Seniorenbeirat kimmert sich um
die Belange der alteren Menschen

Der Stadtrat Saarbriicken hat im
Jahr 2009 beschlossen, in Saarbrii-
cken einen Seniorenbeirat zu bil-
den. Er besteht aus je 1 Vertreter/in
der im Stadtrat vertretenen Frak-
tionen und Wahlergruppen sowie
deren Seniorenorganisationen, je 1
Vertreter der groBen Verbande wie
Diakonisches Werk an der Saar, Ca-
ritasverband fiir Saarbriicken und
Umgebung eV. und Arbeiterwohl-
fahrt Landesverband Saarland. Des
weiteren gehoren ihm an als bera-
tende Mitglieder 1 Vertreter/in des
Integrationsbeirates, des Behinder-
tenbeirates und 1 Mitarbeiter/in des
Amtes fir soziale Angelegenheiten.
In der Landeshauptstadt Saarbri-
cken leben rund 50.000 Burgerin-
nen und Burger,die dlter als 60 Jahre
sind. Die Zahl wird sich in den nachs-
ten Jahrzehnten noch erhéhen. Vor
diesem Hintergrund gewinnt das
Thema Seniorinnen und Senioren
zunehmend an Bedeutung.

Aufgaben des Seniorenbeirats
- Wahrnehmung der Interessen

und Belange der alteren Menschen
und Entwicklung von Ideen in allen

altersbedeutsamen Bereichen zur
Verbesserung der Lebensverhaltnis-
se der Seniorinnen und Senioren in
der Stadt

- Beratung der Verwaltungsleitung,
des Stadtrates und seine Ausschiis-
se in Seniorenfragen

- Durchfiihrung von Informations-
veranstaltungen und Sprechstunden

Arbeitskreise und Ansprechpartner

Arbeitskreis 1:

Gesundheit und Soziales
Ulrike Heydt

Tel: 06897-6858551

E-Mail: ulrikeheydt@aol.com

Arbeitskreis 2:

Stadtplanung, Bau und Verkehr
Berthold Bahner

Tel.: 0681-34173

E-Mail: LBBahner@t-online.de

Arbeitskreis 3:

Weiterbildung, Kultur und Freizeit
Dr. Christel Weins,

Tel.: 0177-4356107

E-Mail: cweins@weins.de



Arbeitskreis 4:

Lebensgestaltung und Mitwirkung
Lothar Arnold

Tel: 0681-57253, E-Mail:
Seniorenbeirat@saarbruecken.de

Der Seniorenbeirat Saarbriicken ladt
alle interessierten Biirger ein, mitzu-
arbeiten in den Arbeitskreisen. Das
Engagement ist ehrenamtlich und
zeitlich flexibel.

Ansprechpartner Lothar Arnold

KONTAKT )

Lothar Arnold fn_? = Y |
(Beiratsvorsitzender) SENIORENBEIRAT SAAR8RGCKEN
Saargemunder Straf3e 22

66119 Saarbriicken

Telefon: 068157253

WEITERE INFORMATIONEN

Amt fir soziale Angelegenheiten

(Geschaftsfiihrung des Seniorenbeirates)

KohlwaagstralRe 4 66111 Saarbriicken Telefon: 0681905-3249
Fax: 0681 905-3355

E-Mail: soziales@saarbruecken.de

E-Mail: seniorenbeirat@saarbruecken.de
Website: http://www.saarbruecken.de/seniorenbeirat




Seniorenberatungsstelle Eschberg des
Diakonischen Werkes an der Saar

Die Seniorenberatungsstelle auf
dem Saarbriicker Eschberg infor-
miert und berat zu Hilfeleistungen
und Unterstutzungsangeboten fir
altere Menschen, um ein selbstbe-
stimmtes Wohnen in den eigenen
vier Wanden so lange wie moglich
zu sichern.

Dabei informieren wir tiber Themen
wie Wohnen im Alter, Pflegeversi-
cherung, ambulante Dienste und
auch Hilfe zur Selbsthilfe. Durch
eine Mitarbeiterin mit russischen

Sprachkenntnissen sind auch rus-
sischsprachige Seniorinnen und Se-
nioren besonders angesprochen.

Daneben bietet die Seniorenbera-
tungsstelle auch Freizeitaktivitaten,
gemeinsame Ausfliige und Kurs-
angebote, die auf dltere Menschen
zugeschnitten sind. Wir fordern
Kontakte unter den Bewohnerinnen
und Bewohnern des Eschberges, um
das Gemeinschaftsgefiihl zu star-
ken und so der Vereinsamung vor-
zubeugen.

Durch die enge Vernetzung mit ver-
schiedenen Einrichtungen werden
flr (fast) alle Probleme, die auf ei-
nen Menschen im Alter zukommen,
Losungen gefunden. Die gute Zu-
sammenarbeit mit anderen Einrich-
tungen ist den Mitarbeitenden und
dem Trager ein wichtiges Anliegen.




KONTAKT

Diakonisches Werk an der Saar gGmbH
Seniorenberatungsstelle Eschberg
Mecklenburgring 53

66121 Saarbriicken

Telefon: (06 81) 83193 72

Fax: (06 81) 98 22 94 86

E-Mail: seniorenberatung-eschberg@dwsaar.de
Internetseite: www.dwsaar.de

Offnungs- und Beratungszeiten

Montag, 15:00 bis 17:00 Uhr

Mittwoch, 10:00 bis 12:00 Uhr

Freitag,10:00 bis 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

ANSPRECHPARTNER/INNEN

Elke Kranzhofer, Jurgen Keller und Alla Bakaeva

fes).
B

pakoniscres Werk [l




www.senioren-eschberg.de

Gefordert von:

% Bundesministerium
4 fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

Deutscher Verband fiir Wohnungswesen,
Stadtebau und Raumordnung e. V.




